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Opis dziatan 2012-2013

Centrum Inicjat M1lodziezowvch ,Horvzonty”

Projekty lokalne
=mc2 Edukacja Mtodego Cztowieka przez Culture

E=MC2 - zgodnie z r6wnaniem masa obiektu wzrasta przy wzro$cie predkosci, co wiaze
sie ze wzrostem jego energii. Na potrzeby naszego projektu wzdér Einsteina symbolicznie
zostat odniesiony do Miodego Czlowieka, ktoéry w zetknieciu z ,Culturg” rozwija sie
i wyzwala swojg twdrcza Energie. Narzedziem edukacyjnym jest tu metoda Teatru
Forum (TF - interaktywny teatr spoteczny stworzony przez Augusto Boala, stosowany
jako innowacyjne narzedzie edukacji kulturalnej). W okresie od stycznia do maja,
podczas cotygodniowych spotkan, uczestnicy wypracowali dwa interaktywne
przedstawienia TF dotyczace wyzwan dla wspoétczesnych nastolatkéw. Widownia TF
mogta wigczac sie w szukanie rozwigzan dla bohatera.

Tworzac spektakl Teatru Forum chcieliSmy zwiekszy¢ uczestnictwo nastolatkow
w obszarze kultury, zar6wno w roli twdércow jak i odbiorcéw, a takze wydoby¢ z nich
umiejetno$¢ poszukiwania rozwigzan ich codziennych probleméw. Poprzez stworzenie
przestrzeni do samorealizacji mlodziezy, poznawania siebie i innych, rozwijaliSmy
potencjal uczestnikow projektu, a w szczeg6lnosSci ich kompetencje komunikacyjne
i interpersonalne oraz kreatywnosc¢.

5 Zmystow Kultury

»5 Zmystow Kultury” to projekt skierowany do poznanskiej mtodziezy i seniorow. Jego
podstawg byt cykl spotkan z obcokrajowcami, zyjacymi w Polsce i poznanie ich kultur
narodowych poprzez wszystkie zmysty: stuch, wzrok, smak, wech, dotyk. Dzieki temu
mozliwe jest rozwijanie sz6stego zmystu: wrazliwos$ci kulturowej, ktéra - naszym
zdaniem - jest kluczowym elementem ksztattowania zrozumienia i szacunku wobec
otaczajacej nas réznorodnosci kulturowej. Bez otwartosci na ,,inno$¢” niemozliwy jest
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dialog i wspoétpraca oraz harmonijny rozwdj spotecznosci wielokulturowej. W ramach
projektu zrealizowaliSmy liczne wydarzenia, w tym m.in.:

Biblioteke Zywych Ksigzek - czyli spotkania z drugim cztowiekiem i jego kultura, ktére
odbyty sie w formie interaktywnej, w mys$l idei ,uczymy sie przez zabawe”. Zywymi
Ksigzkami byli zaproszeni goscie — obcokrajowcy zyjacy w Poznaniu.

Kultura od kuchni- to spotkanie wienczace projekt. Wspodlne gotowanie
z obcokrajowcami w okresie Swigtecznym byto pretekstem do rozmowy na temat
tradycji Swigtecznych w innych kregach kulturowych. W czasie czterogodzinnego
spotkania grupa 30 os6b gotowata potrawy z r6znych stron $wiata, a nastepnie wspdlnie
biesiadowata.

Pogromcy Nudy na Tandemy!

Dzieki projektowi Pogromcy Nudy na Tandemy przeprowadzilimy serie spotkan
tandemowych, ktére miaty za zadanie wyréwna¢ szanse edukacyjne dzieci, a takze
wspiera¢ indywidualny rozwdj uczniéw. Podczas cyklu bezptatnych 1,5-godzinnych
spotkan dwoéjkowych, wolontariusze studenci prowadzili indywidualne korepetycje
z uczniami, jednoczes$nie probujac znalezZ¢ punkt zainteresowania kazdego z nich.

Dzieki tego rodzaju dziataniom zaktywizowaliSmy takze Srodowisko studenckie, ktdre
dzielac sie swoim potencjalem i czasem uczyto sie uczy¢ swoich mtodszych kolegéw,
pomagajac im takze w nadrabianiu materiatu szkolnego. W ramach projektu
wspotpracowaliSmy ze Szkotg Podstawowa nr 77 i Gimnazjum nr 51 na poznanskim
Lazarzu.

Mtodzi Samorzqdni

Uczestnikami  projektu  byla  mtodziez gimnazjalna i ponadgimnazjalna
z 4 wielkopolskich miast: Kosciana, Wrzesni, Nowego Tomysla i Wgqgrowca.
Tematem projektu byto uczestnictwo mtodziezy w Mtodziezowych Radach Miast
(MRM), a co za tym idzie w zyciu publicznym i wywieraniu wptywu na to co dzieje sie
w ich lokalnych srodowiskach. Celem projektu "Mtodzi Samorzadni” byto zachecenie do
dziatania i lepsze przygotowanie mtodziezy w Wielkopolsce do aktywnosci w MRM oraz
nakionienie decydentéw lokalnych do wiekszego zaangazowania w dialog z mlodzieza
i wpierania jej rozwoju spotecznego jako potencjalnych lokalnych lideréw/liderki. Cele
te zostaly osiggniete dzieki 4 cyklom warsztatowym dla okoto 20 mtodych ludzi
z kazdego z miast, lekcje samorzadowe prowadzone metodami warsztatowymi, treningi
umiejetnosci interpersonalnych, symulacje posiedzenia MRM i wypracowywanie
raportu o potrzebach mtodziezy.

Efektem projektu byto podjecie konkretnych inicjatyw lokalnych ukierunkowanych
na rozwigzanie probleméw z aktywnym udzialem mlodziezy, wzmocnienie
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istniejgcego potencjatu struktur rad mtodziezowych oraz by¢ moze powstanie nowych.
Efektem projektu byto tez podniesienie kompetencji spotecznych mtodego pokolenia
oraz zwiekszenie szans mtodych ludzi na rynku pracy i w sferze publiczne;.

Festiwal Sztuk Zabunkrowanych im. Ildefonsa Houwalta

Udato sie! ZrealizowaliSmy Festiwal Sztuk Zabunkrowanych im. Ildefonsa Houwalta,
wydarzenie kulturalne skierowane do mieszkancéw Poznania, koneseréw i zwyktych
odbiorcow sztuki oraz podopiecznych Doméw Pomocy Spotecznej. ZatoZeniem projektu
byto ukazanie wartosci i wprowadzenie do dyskursu publicznego dziet powstajacych
w ramach terapeutycznych warsztatow dla oséb z niepeinosprawnos$ciami w DPS-ach.
Dzieki projektowi podjeliSmy wspoétprace z placowkami spotecznymi, w ktérych
z pomocg pracownikéw dokonaliSmy wyboru najciekawszych prac. Ich autorzy (15
0s6b) zostali nastepnie zaproszeni do wspdlnego projektu artystycznego z twércami
profesjonalnymi. W ramach Festiwalu zostalo zorganizowane seminarium naukowe
z udziatem autorytetéw z poznanskiej ASP i innych lokalnych instytucji, podczas ktérego
przedyskutowane zostaty: problematyka artystyczna i estetyczna dziet oso6b
z niepetnosprawnoscig umystowq oraz chorych psychicznie (art-brut), jej miejsce i rola
posrod sztuki uznanej oraz sposoby jej odbioru. Kontekstem dla rozwazan byta
fantastyczna tworczo$¢ zapomnianego poznanskiego artysty lldefonsa Houwalta, ktora
warta jest przypomnienia i wpisania w poczet dokonan kulturalnych miasta i catego
kraju. W ramach projektu zostat przeprowadzony uroczysty wernisaz prac powstatych
w DPS-ach i podczas warsztatow. Zwienczeniem projektu i ukazaniem sztuki art-brut
szerszej publicznoSci byta projekcja w wybranej przestrzeni miejskiej filmu
dokumentujacego warsztaty i dzieta artystow. Projekt stanowit propozycje kulturalng
dostepng spotecznie, tworzgcg pomost pomiedzy artysta wykluczonym a potencjalnym
odbiorcg, oczekujagcym dziet zrozumiatych w przekazie i atrakcyjnych w formie.

Parada podczas Dni tazarza oraz ,Interaktywne bazgranie
po scianie- legalnie i z artystycznym polotem!”

24 maja, jak co roku, odbyta sie wielka parada otwierajgca 23. Dni Lazarza- wielki
festiwal spotecznosci lokalnej i Swieto dzielnicy. W tym roku wolontariusze z Centrum
Inicjatyw Mtodziezowych ,Horyzonty” przygotowali wraz uczniami z pobliskich szkot
przebrania Tetris czyli Move your Boxes- kolorowe przebrania z kartonow!

W pigtkowy wiecz6r 25 maja studenci i wolontariusze z Hiszpanii, Turcji, Rumunii,
Wegier, Macedonii, Litwy, Portugalii, Wtoch i Ukrainy malowali jedna ze $cian budynku
Klubu "Krag" przy ul. Dmowskiego. Zaniedbana $ciana Klubu Osiedlowego ,Krag”
kompletnie zmienita swoje oblicze. Najpierw przygotowano biaty, a p6Zniej niebieski
podktad, nastepnie studenci farbami i sprejami przygotowali swoje malowid}a. Po trzech
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godzinach powstat prawdziwy europejski mural, na ktérym znajduje sie m.in. flaga Unii
Europejskiej, rosyjska "babuszka", turecki Most Bosforski, a takze hiszpanski byk.
Natomiast najmtodsi z pomoca wolontariuszy z Centrum Inicjatyw Mtodziezowych
"Horyzonty" przygotowali malowidto na Euro2012, w tym m.in. napis "Koko koko Euro
spoko".

Projekt M.A.D . oznacza Make A Difference
czyli wprowadz zmiane!

Miec¢ takich gosci pod swoja opieka, to prawdziwa przyjemnos¢! Gtdwna ideg osob, ktore
stworzyty Projekt M.A.D. byto uzupemienie obrazu Muzulmanéw na Swiecie, majace na
celu przelamanie szeroko rozpowszechnionych stereotypow i braku zrozumienia,
ktére prowadza do wrogos$ci i ignorancji. By osiggna¢ ten cel, para ludzi tworzacych
M.AD. odbyta podréz do krajow, gdzie wiekszo$¢ stanowi ludno$¢ muzutmanska
(Indonezja, Malezja, Palestyna, Egipt), by pozna¢ tamtejszg sztuke i réznorodnos¢
kulturowa. Jednak Projekt M.A.D. nie ograniczat sie tylko do zgtebienia wiedzy o sztuce
i kulturze powigzanej z Islamem, ale skupiat sie na formach ekspresji ludzi zyjacych w
tych krajach, niezaleznie od tego, czy s3 Muzutmanami, Hindusami, Chrzescijanami, badz
niepowigzani z wiara. Po powrocie do Europy, w oparciu o doSwiadczenia podrézy, para
M.A.D. przeprowadzita prezentacje w szkotach, na uniwersytetach, organizacjach oraz
realizowata warsztaty dotyczace réznorodnosci kulturowej i krytycznego myslenia,
by wesprze¢ dialog i spéjnosé¢ spoteczng miedzy Chrzescijanska Europa a Swiatem
Muzutmanskim. W 2012 roku Para M.A.D. we wspétpracy z Centrum Inicjatyw
Mtodziezowych Horyzonty w Klubokawiarni Gto$na zabrata nas w artystyczng
i kulturowa podr6z do potudniowo-wschodniej Azji i Bliskiego Wschodu. Poprzez
sztuke i kulture, zaprosiliSmy uczestnikow spotkania do zgtebienia rdéznorodnych
tematow, ktére prowadza do zrozumienia Muzutmanskiego Swiata.

XIII Maraton Pisania Listow Amnesty International

W sobote 7 grudnia w samo potudnie w siedzibie Centrum Inicjatyw Mtodziezowych
"Horyzonty" rozpoczat sie Maraton Pisania Listéw, ktory trwat 24 godziny - caty dzien
i catg noc, az do niedzieli do godz. 12:00. Maraton Pisania Listow mobilizuje ludzi w catej
Polsce i na calym Swiecie, by solidarnie i jednym glosem przeciwstawiali sie tamaniu
Praw Czlowieka. Poprzez swoje dziatania mamy szanse realnie wptyna¢ na losy oséb,
ktére znajdujg sie w zagrozeniu. W tym roku w trakcie Maratonu pisaliSmy listy
w intencji Alesia Bialackiego, dziatacza na rzecz Praw Cztowieka z Biatorusi.

Mozna takze wyrazi¢ swdj sprzeciw wobec kary S$mierci na Tajwanie, zatrzymac
przymusowe wysiedlenia, a takze wesprze¢ miodych aktywistow i mtode aktywistki
ruchu Girifna z Sudanu. Co roku dzieki Maratonowi Pisania Listow udaje sie realnie
wplyna¢ na poprawe sytuacji kilku badz kilkunastu oséb, ktérych prawa cztowieka
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zostaly ztamane. Listy pisane przez ludzi na calym Swiecie sa naprawde skuteczne.
Wiele o0séb bioracych udziat w Maratonie otrzymuje odpowiedZ na swoje listy, a osoby,
ktore dzieki nim zostaly uwolnione przyznajg, Ze dodawaty im one otuchy i byty
pocieszeniem w chwilach niedoli. W tym roku Maraton Pisania Listow Amnesty
International byl organizowany po raz pierwszy przez CIM Horyzonty. Zostato
napisanych ponad 100 listéw. W kolejnych latach planujemy kolejne edycje!

Malowanie Szpitala Dzieciecego Oddziatu Kardiologii
i Nefrologii w Szpitalu Klinicznym

Nie ma nic gorszego niz spedzanie $wigtecznego okresu w szpitalu, zwlaszcza
dla maluchéw. By cho¢ odrobine odmieni¢ to miejsce i uczyni¢ je bardziej przyjaznym
dzieciom wolontariusze Centrum Inicjatyw MtodzieZowych ,Horyzonty” w partnerstwie
z ESN UAM (studenci Erasmus, ktorzy przebywaja na stypendium w Poznaniu)
zorganizowali akcje malowania szpitala. Wszystkie poznanskie sekcje wraz z gt6wnym
koordynatorem ze strony CIM Horyzonty - Nataszg Stanickg, przez 4 dni pracowaty nad
zmiang wygladu Dzieciecego Oddziatu Kardiologii i Nefrologii w Szpitalu Klinicznym
im. Karola Jonschera przy ul. Szpitalnej w Poznaniu. Codziennie, od godziny 10 do 19
kilkadziesigt osob, pracujacych na zmiane, szpachlowato, tynkowato, gtadzito
i malowato stare $ciany, na ktorych ostatniego dnia powstato piekne, kolorowe dzieto
przedstawiajace wyobrazenie kosmosu. Ci wszyscy mtodzi ludzie méwiacy réznymi
jezykami byli dla dzieciakoéw wielka ciekawostka, a to, co po sobie pozostawili
na Scianach oddziatu, cho¢ na chwile pozwoli im zapomnie¢ o problemach i chorobach
z ktérymi sie borykaja.

Dom Dziecka w Bninie

Raz na dwa miesigce wolontariusze CIM Horyzonty jeZdzili do Domu Dziecka w Bninie,
gdzie przeprowadzali warsztaty weekendowe z dzie¢mi - z robienia latawcow czy
orgiami, a takze gry w pitke nozna. Dodatkowo raz w tygodniu nasi wolontariusze EVS
wraz z koordynatorka prowadzili korepetycje z jezyka angielskiego.
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Projekty miedzynarodowe

Wymiana miedzynarodowa Am I right?

Projekt miedzynarodowy "Am I Right” to wymiana mtodziezowa, w ktdrej udziat wzieta
mtodziez z Estonii, Grecji, Polski, Portugalii oraz Turcji. Podczas spotkania
w Poznaniu w Polsce, ktére trwato 9 dni, mtodziez pracowata w 5 grupach, ktore zajety
sie kreatywnym ukazaniem tematyki projektu, w nastepujacych modutach:

1. Modele ludzi i zachowan w XXI wieku (rodzina, edukacja, wchodzenie w dorosto$¢)
2. Prawidtowe relacje miedzyludzkie:

- wchodzenie w nowe Srodowisko;

- etapy nawigzywania znajomosci;

- stereotypy kreowane przez plotki i Internet - jak je pokonac?

3. Trudnosci we wchodzeniu w doroste zycie:

- poszukiwanie pracy;

- okres$lenie zyciowego celu.

4. Pokonywanie barier mentalnych (jezykowych, zwigzanych z pochodzeniem,
brakiem pewnoSci siebie, wykluczeniem spotecznym).

Podczas projektu pracowaliSmy w interaktywny sposdb nad opracowaniem wspdlnego
stanowiska, jakie moze pomdc miodziezy w poradzeniu sobie z nowymi sytuacjami
w ich zyciu. ChcieliSmy, aby dzieki projektowi mtodzi ludzie mogli porozmawiac
o swoich doswiadczeniach, oczekiwaniach, obawach zwigzanych z wejSciem w doroste
zycie. Efektem projektu byto powstanie: strony internetowej, na ktérej mtodziez mogta
rozmawiac o swoich problemach, filmu, grafiki i fotografii, audycji radiowej oraz muzyki.
Mtodziez nagrywata materialy audio-wizualne oraz pobudzata swoja kreatywnos$¢
podczas warsztatow muzycznych i graficznych. Dzieki temu uczestnicy zdobyli zaréwno
umiejetnosci graficzne i aktorskie, jak i spoteczne.

Wymiana miedzynarodowa , Nie tylko jedna kropla w oceanie -
rola jednostki w zrownowazonym rozwoju”

Czy wylgczamy wode w trakcie namydlania sie pod prysznicem? Dlaczego trzciny s3
wykorzystywane w oczyszczalni Sciekdw? Jaka droge przebyta nasza kurtka? Co mozna
jeszcze zrobi¢ ze starym pudetkiem po mleku? Na podobne pytania i wiele innych
odpowiadali uczestnicy w trakcie pierwszego Spotkania Mtodziezy ‘Nie tylko jedna
kropla w oceanie - rola jednostki w zréwnowazonym rozwoju’, ktére odbyto sie w Gorlitz
w terminie 18.- 23.03.2012. Kolejne spotkanie dotyczace zréwnowazonego rozwoju
i ekologii odbyto sie w Polsce w Strzeszynku 7-15 wrzes$nia 2012r. W trakcie spotkania
uczestnicy brali udzial w warsztatach poznawania siebie, animacjach jezykowych,
warsztatach oszczedzania energii w domu, $wiadomej konsumpcji, modelu
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ekologicznego miasteczka, re-usingu oraz Land Art - Sztuki Ziemi, jak i recyclingu. Nasz
polsko-niemiecko-francuski projekt ,Nie tylko jedna kropla w oceanie - rola jednostki
w zréwnowazonym rozwoju" zrealizowany wraz ze stowarzyszeniem Europa Direkte.V.
z Drezna i liceum Lycée Ker Anna z Kervignac dostat wyréznienie w ramach Polsko-
Niemieckiej Nagrody Mlodziezy podczas seminarium w Berlinie w lutym 2013.

Cultural diversity in Local Community

Czterodniowe seminarium zrealizowano w ramach ,Inclusive Toolbox” - dwuletniego
Projektu Partnerskiego programu Grundtvig Uczenie sie przez cate zycie. W ramach
miedzynarodowej wspotpracy 6 organizacji partnerskich z Wtoch, Hiszpanii,
Luxemburga, Rumunii, Portugalii i Polski wymienialo dobre praktyki, metody
i narzedzia w obszarze integracji spotecznej. Uczestnikami projektu byly osoby doroste
w wieku od 25 do 60 lat. Grupa ta w ramach Dni Lazarza zorganizowata animacje
miedzykulturowa w Parku Wilsona. Byta to S$wietna okazja, by oswajaC sie
z obcokrajowcami w czasie lokalnego $wieta dzielnicy Poznania. Cele jakie przy$Swiecaty
nam podczas seminarium to m.in.:

- wymiana do$wiadczen miedzy uczestnikami w kontek$cie réznorodnos$ci kulturowej
w ich lokalnych spotecznos$ciach;

- dyskusja nad wykorzystaniem narzedzi edukacji pozaformalnej i miedzykulturowe;j
w spotecznosci lokalnej;

- podniesienie Swiadomosci na temat roli mieszkancéw w zyciu spotecznosci lokalnej;

- promowanie aktywnego uczestnictwa z  wykorzystaniem uczenia sie
miedzykulturowego jako sposobu rozwoju osobistego i spotecznosci lokalnej;

- zdobycie doswiadczen w obszarze animacji spotecznej podczas Dni L.azarza - imprezy
integrujacej i aktywizujacej mieszkancow.

EVS European Voluntary Service

Wolontariat Europejski (EVS) jest jedna z akcji Programu ,Mtodziez w Dziataniu”
Komisji Europejskiej. Umozliwia on mtodym ludziom (18 - 30 lat) wyjazd do jednego
z kraju europejskich (i nie tylko) w charakterze wolontariuszy i niezarobkowg prace
w organizacjach pozarzadowych lub instytucjach non - profit (np. muzea, domy
kultury). W ramach EVS mtodzi ludzie w wieku od 18 do 30 lat moga spedzi¢ czas za
granica do 12 miesiecy, nieodplatnie pomagajac przy realizacji réznych projektow
na rzecz spotecznos$ci lokalnej. Moga one dotyczyC szeregu zagadnien takich jak:
Srodowisko naturalne, kultura i sztuka, zajecia z dzie¢mi, mtodziezg i ludZmi starszymi,
dziatania przeciwko rasizmowi, narkomanii, informacja europejska, sport i rekreacja,
bezrobocie, czy tez wiele innych. Dziatania wolontariuszy nie przynosza zysku i nie sg
wykonywane jako zastepstwo pracy etatowej. EVS daje mtodym wolontariuszom szanse
wykorzystania wlasnych umiejetno$ci, rozwiniecia zainteresowan, zdobycia
doswiadczen w nowych dziedzinach, poznania jezyka obcego i innej kultury. Wszyscy
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mtodzi ludzie w wieku 18 - 30 lat (a w szczeg6lnych przypadkach takze w wieku 16-17
lat) maja réwne szanse wziecia udziatu w Wolontariacie Europejskim, bez wzgledu
na pte¢, wyksztatcenie, znajomos¢ jezykéw obcych, niepetnosprawnos¢ itp. Ze srodkéw
Programu pokrywane s3g koszty podrézy, wyzywienia, zakwaterowania, szkolenia
i comiesiecznego kieszonkowego.

Wspomoz nasze dziatania
Przekaz 1% podatku na nasze dziatania lokalne!

Centrum Inicjatyw Mtodziezowych Horyzonty
Ul Klaudyny Potockiej 38
60-211 Poznan
http://www.cim-horyzonty.org/
PKO BP S.A. Oddziat 1 w Pozaniu nr konta:
6310204027 00001402 0422 7427
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